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Programme	
Journée	annuelle	de	l’Obésité	–	Vendredi	27	novembre	2026	

Amphithéâtre	HA1	
Hôpital	La	Timone	-	AP-HM	

	

8h30	 Accueil	des	participants	–	Café	et	visite	des	stands	

9h00	 Ouverture	de	la	journée	
Direction	AP-HM	
Pr	A.	Dutour,	Responsable	CSO	PACA	Ouest	–	Dr	V.	Nègre	Coordinatrice	médicale	CSO	PACA	

09h10		

£ Actualités	régionales	:	Pilotage	filière	obésité	CSO-ARS,	PacO	2,	OBEPEDIA	2,	
Parcours	coordonnés	renforcés	

£ Actualités	nationales	:	Groupes	de	travail	GCC-CSO,	Equipe	Mobile	Obésité	
Complexe,	Feuille	de	route	Obésité,	PNNS	5	
Pr	Anne	Dutour,	Dr	Adèle	Lasbleiz,	Dr	Véronique	Nègre	–	CSO	PACA	

£ Alimentation	ultra-transformée	(AUT)	:		Caroline	Joucla	CERON-PACA	

	
	
	
£ Avenir	des	traitements	médicamenteux	de	l’obésité		

Pr	Anne	Dutour	–	CSO	PACA	Ouest	
	
Pause-café	et	visite	des	stands	
	
	
	

	
£ Etat	des	lieux	des	données	probantes	sur	la	prévention	précoce	de	l’obésité	
£ Les	actions	de	prévention	en	région,	POP	360°			

Dr	Sophie	Epstein,	équipe	ObEP	PACA	et	partenaires	de	terrain	-		
	

	
	
	
	
£ Impact	de	l’obésité	sur	les	pathologies	rénales		

Pr	Philippe	Brunet	–	AP-HM	
	
	

12h30	 Pause	déjeuner	–	Repas	et	visite	des	stands	et	posters	

Actualités	régionales	et	nationales	des	CSO	–	Modération	ARS	PACA	
M	
	
	
	

11h00	 Focus	sur	la	prévention	–	Modération	Pr	Rachel	Reynaud,	ARS	

12h00	

Futurs	traitements	médicamenteux	de	l’Obésité	–	Modération	Audrey	Bégu	10h00	

Rein	et	Obésité	-	Modération	Pr	Bénédicte	Gaborit	
		

10h30	
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£ Les	Recommandations	pédiatriques	des	TMO	

Pr	Rachel	Reynaud	–	CSO	PACA	
£ TMO	et	sujet	âgé	:			Pr	Patrice	Darmon	–	CSO	PACA	Ouest	
£ Evaluation	de	la	sarcopénie	et	rôle	de	l’APA	dans	les	parcours		

EAPA	des	CSO	PACA	
£ TMO,	regard	des	patients	:	Patients	partenaires	des	CSO	et	Noëlle	Cortaza,	

psychologue	CSO	PACA	
£ Enquête	flash	sur	les	parcours	TMO	en	région	
	

	
	
	

	
	

£ Hyperphagie	boulimique		
	Pr	Sylvain	Iceta	–	Université	Laval	Québec	
	
	

	
	
	

£ Place	de	la	chirurgie	bariatrique	à	l’heure	des	TMO	
Pr	Thierry	Bège	-	CSO	PACA	Ouest	

	

Clôture	de	la	journée	

	

     

 

 

  

16h	

14h00	 Les	Traitements	de	l’Obésité	TMO	–	Modération	Pr	Patrice	Darmon,	Dr	Ugo	Mery-Corsini	
	

	

TCA	et	Obésité	–	Modération	Dr	Adèle	Lasbleiz,	psychologue	CSO	
	

15h30	

Chirurgie	bariatrique	–	Modération	Dr	Pauline	Duconseil		

16h30	


