
Votre enfant de 3 à 12 ans présente 
un surpoids ou un risque d’obésité ?

Votre médecin vous propose un 
accompagnement gratuit, personnalisé, pris 

en charge à 100% par l’Assurance Maladie

PREVENTION DE L’OBESITE 

Chez l’enfant
Prise en charge GRATUITE et personnalisée

Prévenir l’obésité infantile, c’est donner à tous les 
enfants les mêmes chances de grandir en bonne santé 

Secrétariat du centre médical Bois Lemaitre
04 91 93 95 15

Ou prenez un rdv avec votre médecin en ligne sur : 
www.doctolib.fr

http://www.doctolib.fr/


Sur une période de 2 ans, l’enfant peut bénéficier sur prescription 
médicale d’un accompagnement adapté à ses besoins

3  Bilans :

Diététique (systématique)

Activité physique

Psychologique

Un suivi :

Diététique (systématique)

Psychologique
6 séances de suivi diététique 

et/ou psychologique 
renouvelables 2 fois si besoin

Concrètement,

Comment ça se passe ?


