
 

 

Dans la vie, petits ou grands, tout le monde peut avoir des soucis… Un guide 

pour ne pas laisser les enfants seuls avec leurs émotions et éviter que certains 

soucis ne deviennent trop envahissants. 

 

Lien : Guide J'ai des soucis dans la tête | Sparadrap 

https://www.sparadrap.org/boutique/produit/guide-jai-des-soucis-dans-la-tete

