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Les Obésités

Médecine et chirurgie
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L'obésité, du fait de son développement épidémique depuis une quarantaine d'années, est
devenue a la fois une question de santé publique et de société. Considérée comme une
maladie par I'OMS depuis 1997 et comme une maladie chronique par la Commission
Européenne depuis 2021, elle n'est cependant toujours pas reconnue comme telle par le
systéme de soins dans de nombreux pays. Les approches concernant cette pathologie ont
beaucoup évolué, a la fois sur le plan de la connaissance de sa physiopathologie, de ses
complications, de ses différentes causes et sur le plan thérapeutique en mobilisant médecins
généralistes, nutritionnistes, endocrinologues, diabétologues, chirurgiens, diététiciens,
psychologues, psychiatres, enseignants en APA, kinésithérapeutes... et bien d'autres
professionnels. Il est en effet nécessaire d'intégrer les différentes dimensions de |'obésité
(médicale, chirurgicale, psychologique, sociale, etc.) pour accompagner au mieux les patients.



