Journée annuelle de Obesite
—— de I'adulte et de I'enfant

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

Centre Spécialisé de I'Obésité PACA QUEST

Vendredi 22 Avril 2016

Hopital de la Conception - Marseille

-..- Partager nos expériences et nos pratiques

~.- Rencontrer les partenaires
du parcours de soins

..+ Se former ensemble

/

Inscription gratuite obligatoire en ligne
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CEMTRE SPECIALISE D¥ I'DBESITE

Programme

Journée annuelle de I'Obésité - Vendredi 22 Avril 2016

Hopital de la Conception - Amphithédatres Olmer/Rimbaud

9h00 Accueil des participants

9h15 Ouverture de la journée
Pr J. Leonetti, Doyen de la Faculté de Médecine / Mme C. Michelangeli, Directeur de I'Hépital de la
Conception

9h30 Parcours de soins de I'adulte et de I'’enfant, quoi de neuf ? - Modérateur : M. Chabert, ARS

O Le CSO PACA Ouest et ses partenaires
Pr Anne Dutour, Responsable du CSO PACA Ouest et Christophe Barrieres, ARS PACA

O Parcours de soins des obésités séveres de I'enfant
OBEPEDIA, chirurgie bariatrique avant 18 ans
Dr Véronique Négre et Pr Rachel Reynaud

10h15 Fertilité et obésité — Modérateur : Pr R. Valero

O Fertilité chez la femme obése: quelle prise en charge?
Pr Blandine Courbiére

10h45  Pause-café collation diététique et information diététique offert par '”ARARD

O Fertilité masculine et obésité
Pr Sébastien Czernichow, Paris

11h30 Recherche en nutrition - Modérateur : Pr J.L. Sadoul

O Déterminants précoces des préférences alimentaires
Mme Sylvie Issanchou, directrice de recherche INRA, UMR1324 Centre des Sciences du Goiit et de
I'Alimentation, Dijon

12h Pause déjeuner - Buffet et visite des stands
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13h15 Atelier au choix - choisir un atelier, inscription obligatoire car places limitées

Outils d’éducation a la nutrition et d’ETP en obésité enfant et adulte

Modérateurs et rapporteurs : Pr R. Reynaud, Z. Mansour directrice du Comité régional d’éducation
pour la santé (CRES) PACA,
Atelier pratique autour de :

=  Malette de compétences psychosociales - A. Heuzey, psychologue

= Malette Entre nous et Destination Chalaxie - Dr S. Epstein

= Jeux mange..jeux bouge - G. Laprade, UMN

= Fourchette et baskets - E. Vassaut, diététicienne pédiatrique VAL PRE VERT

= Thérapie cognitive et comportementale Dr O Ronsin, A Carbonnel (psychologue)

Café découverte sur I'obésité des jeunes
Modérateurs et rapporteurs : Dr V. Négre
Atelier autour de paroles d’enfants et de parents :
= Repérage précoce et annonce du surpoids
=  Manger en cachette a 9 ans
= Adolescent et obése : comment s’en sortir ?

Retour d’expérience dans la prise en charge de I'obésité
Modérateurs et rapporteurs : M.C. Lagouanelle, Dr B. Gaborit
= Atelier Perception alimentaire (introduction manger en pleine conscience) Nathalie
Jusseaume-Dr L. Bracco (équilibre, clinique Saint Christophe)
= ETP ambulatoire dans la maison de Carpentras - Reprise activité physique chez les
patients obéses - Dr S Adnot
= Intérét de la visite a domicile: avant un départ en SSR, et aprés un retour de SSR
préparation et accompagnement du retour a domicile - K. Claudel diététicien, S. Pinto
psychologue, F. Djamila médiatrice a la santé, Dr A Galinier, Espace Santé
= Art et obésité partenariat AP-HM/Ecole des beaux-arts - E. Pic, Pr Pierre Architta
(ESADMM)

Grossesse
Modérateurs et rapporteurs : Dr M.F. Lamotte, Dr B. Berthet
= Grossesse de la femme obese - Dr C Treglia et F. Courtoisier, sage-femme
= Grossesse apreés chirurgie bariatrique - Dr S. Boullu et V. Germain et Dr T. Bége

Parcours du patient opéré (suite 2015)
Modérateur et rapporteur : Dr P. Campan, Pr P. Darmon
= Contraception de la femme obése avant et apres chirurgie - Dr V. Castera
= Vitamines apreés chirurgie : quelle prescription et comment améliorer 'observance ? -
Dr A. Begu
=  Chirurgie réparatrice : A quel moment, quel bilan pré-chirurgical, comment? - Dr ].
NIDAM

15h45 Restitution des ateliers
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